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Train the Trainer – 
Fortbildungen für 
Kursleitungen 

Einführungen für MVHS-Dozierende 

Startklar – Einführungsseminar für neue Kursleitungen 

Wussten Sie schon, dass mehr als dreitausend Dozentinnen und 
Dozenten an der MVHS unterrichten? Sie lernen diejenigen kennen, 
die wie Sie neu dabei sind und sich auf ihren ersten Kurs vorbereiten 
wollen. Sie bekommen Einblicke in das Programm, die 
Unterrichtsorte und das Leitbild der Münchner Volkshochschule. 
Ebenso erhalten Sie nützliche Informationen und praktische Tipps, 
die Ihnen den Einstieg ins Unterrichten erleichtern. 

R463012 – Samstagsseminar Einstein 28 

Dr. Susanne May/Annika Bischoff · Bildungszentrum · 
Einsteinstr. 28 · sa 10.00 bis 13.00 Uhr · 24.2.2024 · Gebührenfrei · 
und nur für MVHS Dozierende · Anmeldung nur unter Telefon (089) 
48006-6239 oder per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 
24 Plätze · barrierefrei 

Einführung in das Dozierendenportal der MVHS 

Einfach und schnell einen Überblick über die eigenen Kurse, 
Abrechnungen und Belegungszahlen erhalten? Nutzen Sie dafür das 
Dozierendenportal der MVHS. Erfahren Sie, wie Sie unser 
Dozierendenportal nutzen können und welche Möglichkeiten sich 
bieten. 
Inhalte: 

 Warum sollte ich als Dozierende*r das Portal nutzen? 
 Welche Funktionen gibt es dort? Aufbau und Einstellungen 
 Was kann ich wo und wie erledigen? 
 Ist das Portal sicher? 

 

R463529 – Online-Kurs Online 

Markus Reitz · Online · di 18.00 bis 19.30 Uhr · 23.1.2024 · 
Gebührenfrei · und nur für MVHS Dozierende · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Methodik und Didaktik für den Unterricht 

Professionell trainieren – Train the Trainer 
Methodisch-didaktisches Handwerkszeug für exzellente 
Kurse 

Sie wollen Ihr Fachwissen professionell vermitteln? Ihre 
Kursteilnehmenden sollen erfolgreich und mit Spaß bei Ihnen 
lernen? Erfahren Sie, wie Erwachsene optimal lernen, wie Sie Ihren 
Kurs professionell entwickeln, klare Lernziele definieren, Kursinhalte 
lernfördernd strukturieren, Methoden und Medien motivierend und 
aktivierend einsetzen, und wie Sie Ihre persönliche 
Vermittlungskompetenz weiterentwickeln. Der Kurs besteht aus 
zwei Modulen (jeweils Fr/Sa): In Modul 1 erwerben Sie das 
methodisch-didaktische Handwerkszeug für exzellente Kurse. In 
Modul 2 entwickeln Sie eine Kurseinheit und führen diese durch. Sie 
erhalten videounterstütztes Feedback und konkrete 
Handlungsimpulse, durch die Sie Ihre persönliche 
Vermittlungskompetenz weiterentwickeln. 

R463062 – Workshop Einstein 28 

Dietmar Leeser · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · fr 16.30 bis 
21.00 Uhr · 26.1. und 2.2.2024 · sa 9.00 bis 17.00 Uhr · 27.1. und 
3.2.2024 · € 319.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · 
Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 7 Plätze · barrierefrei 

Professionell lehren – Train the Trainer 
Methodisch-didaktisches Handwerkszeug für exzellente 
Kurse 

Sie wollen Ihr Fachwissen professionell vermitteln? Ihre 
Teilnehmenden sollen erfolgreich und mit Spaß lernen? Erwerben 
Sie das methodisch-didaktische Handwerkszeug, mit dem Sie Kurse 
professionell entwickeln, klare Lernziele definieren, Inhalte 
lernfördernd strukturieren, Methoden und Medien motivierend und 
aktivierend einsetzen. Das Erlernte wenden Sie direkt an: Sie 
entwickeln eine Kurseinheit und führen diese durch, erhalten Video-
Feedback und Handlungsimpulse, durch die Sie Ihre persönliche 
Vermittlungskompetenz weiterentwickeln. 
Bitte mitbringen: Notebook und Material von einem Ihrer Kurse, um 
eine eigene Kurseinheit vorbereiten zu können 

R810062 – Wochenseminar Haus Buchenried 

Dietmar Leeser · Leoni am Starnberger See · Assenbucher Str. 45 · 
30.10. bis 3.11.2023 · Beginn: mo 18.00 Uhr · Ende: fr 14.00 Uhr · 
€ 590.– (davon € 320.– Seminar, € 270.– Pension) · Für MVHS-
Dozierende nur € 270.–  Übernachtungs- und Verpflegungskosten · 
Anmeldung per Mail an buchenried@mvhs.de oder Tel. (089) 48006-
6700 · barrierefrei 

Lehr-/Lernmethoden 

Die Kursleitung als Prozess-Moderierende 

Traditionell erfolgen Bildungs- und Wissensprozesse top-down. 
Lehrende führen – Lernende folgen. In diesem Kurs erproben wir in 
Theorie und Praxis das Coach-Modell. Darin sind Lehrende 
Moderierende. Ihre Basis sind die Erfahrungen, das Grundwissen, die 
Motivation der Teilnehmenden rund ums Kursthema. Der Coach 
bezieht sie als Erfahrungsexperten aktiv-partizipativ, hands-on und 
mitgestalterisch ins Geschehen ein. Das steigert Lernspaß, Lernerfolg, 
Kurszufriedenheit. 

R463034 – Online-Kurs Online 

Wolfgang C. Goede · Online · mo 18.00 bis 21.00 Uhr · 13.11.2023 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Workshop: Medieneinsatz und Aktivierung der 
Teilnehmenden 

Lernen macht Spaß, wenn der Unterricht das Lernen leicht macht 
und man das Wissen am besten sofort einsetzen kann. Das 
Vermitteln Ihrer Lehrinhalte im Präsenzkurs, der Umgang mit 
Medien und das Einbinden der Teilnehmenden in den Unterricht 
stehen im Fokus dieses Praxis-Workshops. Inhalte: Mediennutzung 
reflektieren und neue Ideen sammeln; Kriterien für die Auswahl von 
Medien, besonders zur Aktivierung von Teilnehmenden; Einsatz von 
neuen oder herausfordernden Medien üben; Beispiele für Online-
Tools für die Aktivierung.  
Die notwendigen Medien stehen im Trainingsraum zur Verfügung. 
Bitte eigenes Notebook mitbringen. 

R463018 – Workshop Einstein 28 

Dr. Cornelius Görres · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · fr 10.00 bis 
16.00 Uhr · 10.11.2023 · € 99.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
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per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 8 Plätze · 
barrierefrei 

Lernen mit Humor 

Humor und Lachen machen Lehrveranstaltungen spritziger und 
bauen Lernbrücken. Gehirnforscher wissen: Humorvoll vermittelte 
Inhalte sind leichter erfassbar und werden länger gespeichert, 
entspannen das Lehrgeschehen und wecken kreative Lust für den 
Stoff. Sie lernen die Humortheorie, Humortechniken, praktischen 
Umgang damit – auch lauerndes Glatteis. Wir üben an Ihren Kursen, 
wie Sie diese mit wertvollen Humordosen anreichern und 
Teilnehmenden eine neue Erlebniskraft bieten. 

R463038 – Online-Kurs Online 

Wolfgang C. Goede · Online · di 18.00 bis 21.00 Uhr · 24.10.2023 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

ChatGPT – das kognitive Werkzeug für selbstbestimmtes 
Lernen 

Entdecken Sie ChatGPT und die Potenziale dieser künstlichen 
Intelligenz, das selbstbestimmte Lernen zu fördern. Erfahren Sie in 
diesem Workshop mehr über die Architektur und Funktionsweise 
von ChatGPT. Nutzen Sie ChatGPT zum Brainstorming, zur 
Strukturierung von Themen und um Verständnis von Lernstoff zu 
erleichtern. Befähigen Sie Ihre Lernenden, Lernstoff individuell und 
selbstgesteuert zu meistern. Der zweite Teil des Kurses ist online und 
bietet Gelegenheit für gemeinsame Reflexion und kollegialen 
Erfahrungsaustausch. 
Bereits vor dem Workshop erhalten Sie Zugang zur Lernplattform 
MVHS-online. Zur Vorbereitung auf den Kurs sehen Sie sich bitte das 
dort zur Verfügung gestellte Material an. Für die praktischen 
Übungen legen Sie sich wenn möglich im Vorfeld einen kostenlosen 
ChatGPT-Account an unter: https://chat.openai.com 

R463067 – mit Online-Terminen Einstein 28 

Barbara Saring · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · 12.10.2023 1 x 
do 10.00 bis 13.00 Uhr · und 19.10.2023 1 x do 10.00 bis 11.30 Uhr · 
€ 99.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 11 Plätze · barrierefrei 

Als Kursleitung bei Stimme bleiben 
Entspannt und ökonomisch sprechen 

Als Kursleitung müssen Sie viel und lange in Präsenz und teilweise 
am Bildschirm sprechen, unterschiedliche Kursinhalte mit einer 
flexiblen Stimme transportieren und stimmlich lebendig bei Ihren 
Teilnehmenden ankommen. Sprechen Sie zu schnell, leise, undeutlich 
oder zu hoch, leidet der Kontakt zu Ihren Zuhörenden und Ihr 
Sprechen wird angestrengt. Wir bieten Ihnen Anregung zu einem 
effektiven und entspannten Stimmgebrauch  mittels 
praxisorientierter Körper-, Atem- und Stimmübungen sowie Tipps zu 
den Themen Sprechsicherheit und Stimmpflege. 
Bitte bringen Sie einen kurzen Text aus einer Unterrichts- oder 
Vortragseinheit und bequeme Kleidung mit. 

R463019 – Sonntagsseminar Einstein 28 

Cornelia van Delden · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · so 10.00 bis 
18.00 Uhr · 19.11.2023 · € 115.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · 
barrierefrei 

Professioneller Einsatz der eigenen Stimme 

Fachlich kompetent gestalten Sie Ihre Vorträge, Präsentationen, 
Führungen und Ihren Unterricht. Dabei erleben Sie Ihre Stimme und 
Sprechweise als akustische Visitenkarte. Damit Sie sich in jeder 
Sprechsituation darauf verlassen können und Sie und Ihre 
Sprechweise stimmig bleiben, behandeln wir im Kurs: 
Körperhaltung, Atmung, Sprechwerkzeuge, Phonetik, Stimmbildung, 
Stimmhygiene, Manuskript-Lesen. 
Bitte einen kurzen Text aus einer Unterrichtseinheit und bequeme 
Kleidung mitbringen. 

R463030 – Wochenendworkshop Einstein 28 

Wolfram Völzke · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · fr 18.00 bis 
21.00 Uhr · sa 10.00 bis 17.00 Uhr · 23./24.2.2024 · € 115.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · barrierefrei 

Grundkurs Rhetorik und Körpersprache 
Überzeugen und motivieren 

Was Sie im Kurs sagen, soll die Adressaten erreichen, soll "gut 
ankommen", von der Begrüßung über die Einführung ins Thema bis 
hin zu Anweisungen in praktischen Kursen. Dabei spielen auch die 
Beziehungen zwischen Ihnen und den Teilnehmenden eine Rolle: 
Beliebtheit, Autorität, Anerkennung oder Ablehnung äußern sich oft 
in Körpersignalen, die alle Beteiligten wahrnehmen, deren 
Bedeutung man sich aber nicht bewusst macht. In Übungen vor der 
Videokamera sollen Erkenntnisse über die eigene Wirkung und 
Ausstrahlung gewonnen werden. 

R463022 – Wochenendseminar Einstein 28 

Martin Reichart · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 9.00 bis 
18.30 Uhr · so 9.00 bis 14.30 Uhr · 14./15.10.2023 · € 219.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · barrierefrei 

Aufbaukurs Rhetorik und Körpersprache 
Meine Einstellung und Präsenz 

Im Aufbaukurs werden die im Grundkurs erlernten Techniken 
vertiefend trainiert. Dabei wird besonders die Bedeutung der 
persönlichen Einstellung thematisiert: Wie steuere ich mich selbst? 
Welche Einstellungen und inneren Haltungen erhöhen meine 
persönliche Wirkung? Mit welchen Techniken kann ich meine 
persönlichen Ressourcen besser zum Ausdruck bringen?  
Die Teilnehmenden erhalten ein Videofeedback und verschiedene 
Entwicklungsvorschläge. 

R463023 – Wochenendseminar Einstein 28 

Martin Reichart · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 9.00 bis 
18.30 Uhr · so 9.00 bis 14.30 Uhr · 25./26.11.2023 · € 249.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · barrierefrei 

Workshop: Tipps und Tricks bei Lampenfieber 

Wie kann ich mich vorbereiten, um Lampenfieber zu reduzieren? 
Was hilft mir zu Kursbeginn, wenn ich vor meinen Teilnehmenden 
stehe und meine Stimme plötzlich zittert? Was sage ich, wenn ich auf 
eine Frage keine Antwort weiß? Sie lernen in diesem Kurs, mit Ihrer 
Aufregung gekonnt umzugehen.  
Inhalte: Kurzinput zu Wirkungsweise und körperlichen Vorgängen 
bei Lampenfieber, Vor- und Nachbereitung von Seminaren, Tipps 
und Tricks zum Reduzieren von Lampenfieber, Umgang mit Fragen 
und Störungen. 

R463017 – Samstagsworkshop Einstein 28 

Nicole Bergdolt · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 10.00 bis 
16.00 Uhr · 2.12.2023 · € 99.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · 
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Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · barrierefrei 

"Geh doch mal in den Kurs von ... – der ist super!" 

Als Kursleitung freuen Sie sich über gut gebuchte Kurse. Neben Ihrer 
fachlichen Expertise trägt Ihre eigene Persönlichkeit viel dazu bei, 
dass Teilnehmende gerne in Ihre Veranstaltungen kommen. Erfahren 
Sie, wie Sie durch die bewusste Nutzung der eigenen Persönlichkeit 
und Ihrem Alleinstellungsmerkmal Ihre fachliche Qualifikation 
ergänzen und erweitern Sie Ihr Verhaltensrepertoire für knifflige 
Kurssituationen. 

R463026 – Wochenendseminar Einstein 28 

Martin Reichart · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 9.00 bis 
17.00 Uhr · so 9.00 bis 14.00 Uhr · 20./21.1.2024 · € 189.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · barrierefrei 

Interkulturelle Handlungskompetenz beim Unterrichten 

Mit- und voneinander zu lernen ist ein großes Plus des 
Gruppenunterrichts, gerade bei Kursen mit Teilnehmenden aus 
verschiedenen Kulturkreisen. Interkulturelle Handlungskompetenz 
ist entscheidend beim aktiven Gestalten des Unterrichts von 
Teilnehmenden unterschiedlicher Kulturen. Um eine positive 
Kursatmosphäre und Beziehung zu den Teilnehmenden aufzubauen, 
ist es hilfreich, die "Kulturgrammatik" anderer Kulturen, deren Sitten 
und Bräuche zu verstehen. 

R463036 – Workshop Einstein 28 

Maggie Leitner M.A. · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · fr 15.00 bis 
21.00 Uhr · 2.2.2024 · € 79.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · 
Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze · barrierefrei 

Kurse sprachsensibel gestalten 

Das zentrale Werkzeug unserer Kurse ist Sprache. Lernende mit 
Deutsch als Zweitsprache benötigen aber häufig sprachliche 
Unterstützung, um fachliches Lernen zu bewältigen. Ein 
sprachsensibles Unterrichten und Anleiten zielt auf das 
Zusammenspiel von inhaltlichen und sprachlichen Lernzielen. Davon 
profitieren auch Lernende mit Erstsprache Deutsch, die 
Unterstützungsbedarf haben. Inhalte: 
Die Fortbildung soll Sie als Kursleitende dazu befähigen, 

 sich der Rolle und Funktion von Sprache im Kurs bewusst 
zu werden,  

 die Sprache Ihrer eigenen Lehrtätigkeit zu reflektieren,  
 sprachliche Herausforderungen für Teilnehmende mit 

Deutsch als Zweitsprache zu erkennen,  
 Kommunikation im Lernprozess sprachförderlich zu 

gestalten,  
 Aufgabenstellungen sprachsensibel und sprachförderlich 

zu gestalten. 
 

R463032 – Samstagsworkshop Einstein 28 

Franziska Krieger · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 10.00 bis 
15.00 Uhr · 21.10.2023 · € 99.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · 
barrierefrei 

Integration von neuen Teilnehmer*innen 

Dozierende kennen es: In Ihren Kurs kommen zum Semesterwechsel 
neue Teilnehmende. Die "Stammgruppe" ist schon vertraut, kennt 
sich schon von vergangenen Kursen – was tun? Wie integrieren Sie 
Neue, machen Mut und schaffen gegenseitig Akzeptanz? Gestalten Sie 
mit Ihrer Gruppe einen angstfreien Einstieg für neue Teilnehmende. 
Wir trainieren gemeinsam kurze Interventionen, unterstützende 
Ansätze und spielerische Integration ohne allzu großen Zeitverlust. 
In diesem Kurs füllen Sie Ihren Werkzeugkasten auf, damit alle gerne 
wiederkommen! 

R463033 – Samstagsworkshop Einstein 28 

Ursu Mahler · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 9.30 bis 
17.00 Uhr · 16.9.2023 · € 109.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · 
barrierefrei 

R463035 – Samstagsworkshop Einstein 28 

Ursu Mahler · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 9.30 bis 
17.00 Uhr · 24.2.2024 · € 109.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · 
barrierefrei 

Social Networking mit Kursteilnehmenden: WhatsApp, 
Facebook, Twitter und Co. 

Social Networking kann auch Ihre Gruppenkurse sinnvoll ergänzen 
und den Lernprozess begleiten und unterstützen. Messenger-Dienste 
wie WhatsApp und soziale Netzwerke wie Facebook und Twitter 
helfen bei der gruppeninternen Vernetzung und Kommunikation. 
Kursbezogene Informationen und Materialien können leicht 
veröffentlicht und mit allen Teilnehmenden ausgetauscht werden. 
Welche Rolle spielen dabei Datensicherheit, die Sicherung der 
Privatsphäre und die Guidelines der MVHS zur Nutzung von 
Facebook? Welche sicheren Alternativen gibt es zu WhatsApp? 

R463573 – Online-Kurs Online 

Wilhelm Weller · Online · fr 14.00 bis 17.00 Uhr · 24.11.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Forum Kollegiale Beratung: Umgang mit "komplizierten" 
Teilnehmenden 

Nörgler, Besserwisser, Selbstdarsteller – wie gehe ich damit um? Aus 
der systemischen Theorie werden Methoden und Handlungsansätze 
für vergangene, aktuelle und zukünftige Lehr-/Lern-Situationen 
gefunden und erprobt. Bringen Sie Ihre eigenen Erfahrungen mit ein 
und erhalten Sie Feedback aus der Gruppe sowie neue Impulse für 
den Umgang. 

R463050 – Online-Kurs Online 

Wolfgang C. Goede · Online · di 18.00 bis 21.00 Uhr · 7.11.2023 · 
Gebührenfrei · und nur für MVHS-Dozierende · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Zertifikatskurs: Hybrid unterrichten 

Immer mehr Teilnehmende erwarten mehr Flexibilität beim Lernen, 
daher sind Hybridkurse mit modernster Technik die Zukunft. In 
dieser Schulung lernen Sie, Technik, Software und Didaktik 
selbstständig anzuwenden, Präsenz- und Online-Teilnehmenden 
gemeinsames Lernen als Gruppe zu ermöglichen, praktische und 
didaktische Tricks und Kniffe für einen flexiblen, modernen und 
motivierenden Unterricht. Sie nehmen einmal Online und einmal in 
Präsenz teil, um alle Aspekte der hybriden Lehre kennenzulernen. 
Teilnahme-Voraussetzung: Gute Kenntnisse der Videokonferenz-
Software Webex oder Zoom, und Erfahrung im Online-Unterrichten. 
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R463520 – mit Online-Terminen Einstein 28 

Birgit Hoffmann/Ricarda Kreß/Janett Triskiel · Bildungszentrum · 
Einsteinstr. 28 · 2 x fr 16.00 bis 19.00 Uhr · 20.10. und 27.10.2023 · 
€ 139.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de. Bitte teilen Sie bei der Anmeldung 
die Kursnummer mit und an welchem Tag Sie in Präsenz teilnehmen 
möchten! · 12 Plätze · barrierefrei 

R463527 – mit Online-Terminen Einstein 28 

Birgit Hoffmann/Ricarda Kreß/Janett Triskiel · Bildungszentrum · 
Einsteinstr. 28 · 16.00 bis 19.00 Uhr · 10.11. bis 17.11.2023 · € 139.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de. Bitte teilen Sie bei der Anmeldung 
die Kursnummer mit und an welchem Tag Sie in Präsenz teilnehmen 
möchten! · 12 Plätze · barrierefrei 

R463546 – mit Online-Terminen Einstein 28 

Birgit Hoffmann/Ricarda Kreß/Janett Triskiel · Bildungszentrum · 
Einsteinstr. 28 · 16.00 bis 19.00 Uhr · 16.2. bis 23.2.2024 · € 139.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de. Bitte teilen Sie bei der Anmeldung 
die Kursnummer mit und an welchem Tag Sie in Präsenz teilnehmen 
möchten! · 12 Plätze · barrierefrei 

Online-Kurse gestalten 

Erhalten Sie hilfreiche Praxis-Tipps zur Gestaltung von Kursen, die 
online oder online-gestützt (blended, hybrid) stattfinden.  
Vertiefende Kurse rund um dieses Thema finden Sie ebenfalls unter 
der Kategorie Software, Tools und Technik. Allgemeine Kursthemen, 
ohne den speziellen Fokus auf Online-Kurse, finden Sie zudem in der 
Kategorie Lernmethoden. 

Fit fürs erste Online-Training – Didaktik und Methodik für 
erfolgreiche Online-Trainings 

Sie sind bereits einige Zeit aktiv als Dozierende*r und wollen nun Ihr 
Präsenztraining online anbieten? Erfahren Sie in Modul 1, wie Sie die 
Herausforderungen virtueller Trainings erfolgreich meistern, welche 
Lernziele Sie im Online-Training erreichen können und welche 
Methoden und Medien sich eignen und sinnvoll einsetzen lassen. 
Zwischen Modul 1 und 2 entwickeln Sie selbst eine kurze Online-
Trainingseinheit, die Sie dann in Modul 2 durchführen und dazu 
Feedback erhalten. 
Voraussetzung: grundlegende Funktionen von Webex 

R463060 – Online-Kurs Online 

Dietmar Leeser · Online · fr 16.00 bis 20:00 bzw. 20.15 Uhr · 17.11. 
und 24.11.2023 · € 189.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · 
Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 7 Plätze 

Keine Chance der "schwarzen Wand" – Teilnehmende in 
Online-Kursen aktivieren 

In fast jeder Videokonferenz gibt es sie: Teilnehmende, die "Hallo" 
sagen und abtauchen. Mit jedem "schwarzen Fleck" auf dem Monitor 
fällt es Dozierenden schwerer zu (re-)agieren und einzuschätzen, ob 
und wie die Inhalte ankommen. Also heißt es, schon bei der 
Begrüßung mit Interaktionen das Eis zu brechen und den 
Aktivitätsgrad hoch zu halten. Wie Sie dazu kleine Methoden wie 
Chatgewitter, Dalli Klick etc. je nach Kurssetting und technischen 
Voraussetzungen einsetzen, erfahren Sie an diesem Abend. 
Voraussetzung: grundlegende Funktionen von Webex 

R463065 – Online-Kurs Online 

Stefanie Lindl-Fischer · Online · mi 18.00 bis 21.00 Uhr · 17.1.2024 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Einführung in Webex Meeting 

In dieser Online-Veranstaltung erfahren Sie, wie Lehrende im 
Kursunterricht Webex Meeting pädagogisch sinnvoll einsetzen 
können. 

 Kennenlernen der Webex Meeting-Oberfläche 
 mediendidaktische Vermittlungsaspekte 
 Meetings ansetzen, starten, bedienen und verwalten 
 Freigeben des Bildschirms (PowerPoint-Präsentationen, 

Dokumente, Websites, Programme) 
 Teilgruppensitzungen 

 

R463534 – Online-Kurs Online 

Dorothea von Wieck · Online · mi 10.30 bis 12.30 Uhr · 15.11.2023 · 
€ 45.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

R463535 – Online-Kurs Online 

Dorothea von Wieck · Online · di 14.00 bis 16.00 Uhr · 9.1.2024 · 
€ 45.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Webex Meeting – Aufbaukurs 

In dieser Online-Veranstaltung erfahren Sie, wie Lehrende im 
Kursunterricht Webex Meeting pädagogisch sinnvoll einsetzen 
können. 
Mögliche Themen des Aufbaukurses: 

 Breakout-Sessions vertiefen 
 Kamera- und Tonprobleme beheben 
 Lichtprobleme einfach lösen 
 TN-Rechte zuweisen und steuern 
 Umfragen generieren 
 Protokolltool nutzen 
 sinnnvolle Einstellungen in der Webex-App 

 

R463523 – Online-Kurs Online 

Dorothea von Wieck · Online · mi 10.00 bis 13.00 Uhr · 29.11.2023 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

R463524 – Online-Kurs Online 

Dorothea von Wieck · Online · mo 13.00 bis 16.00 Uhr · 5.2.2024 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

WebexLab – Teilgruppensitzungen/Breakout Sessions 

WebexLab ist ein Treffpunkt für Dozierende, die bereits Online-Kurse 
mit Webex anbieten und an einem Erfahrungsaustausch interessiert 
sind. Die Teilgruppensitzung ist ein wichtiges methodisches Element 
in vielen Online-Schulungen. Dieser Workshop ist zum Vertiefen und 
Üben gedacht und umfasst folgende Themenbereiche: Einrichten und 
arbeiten mit Teilgruppensitzungen in Online-Veranstaltungen, ihre 
Möglichkeiten und Aufgaben, methodisch-didaktischer Einsatz von 
Teilgruppensitzungen in Online-Veranstaltungen, Erweiterung der 
Möglichkeiten durch den Einsatz von zusätzlichen Tools. 
Voraussetzung: Grundkenntnisse in Webex. 

R463525 – Online-Kurs Online 

Dorothea von Wieck · Online · mi 10.00 bis 13.00 Uhr · 17.1.2024 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
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Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

WebexLab – Technik-Setup und neue Apps für Online-
Veranstaltungen 

Das WebexLab ist ein Treffpunkt für Dozierende, die bereits Online-
Kurse mit Webex anbieten und an einem Erfahrungsaustausch 
interessiert sind. Im Workshop beschäftigen wir uns mit dem 
Technik-Setup und dem Einsatz von interessanten Software-Tools, 
mit deren Hilfe sich Online-Veranstaltungen abwechslungsreich und 
ansprechend gestalten lassen. Wir sprechen auch darüber, wie der 
Arbeitsplatz organisiert sein sollte und haben Zeit für den Austausch 
zu Ihren Fragen rund um Ihre Online-Kurse. 
Voraussetzung: Kenntnisse der Grundfunktionen von Webex. 

R463533 – Online-Kurs Online 

Dorothea von Wieck · Online · sa 11.00 bis 14.00 Uhr · 24.2.2024 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Spezialkurse 

Mit informativen und interessanten Kurstexten Teilnehmende 
gewinnen 

Den Inhalt Ihres Kurses in einen kurzen Text packen, dabei 
informativ und präzise sein sowie Neugier und Begeisterung bei den 
zukünftigen Teilnehmenden wecken: gar nicht so einfach. Aber es 
gibt Tipps und Tricks, die Ihnen helfen, wirklich gute und 
zielgruppengerechte Kurztexte zu verfassen. Eine erfahrene Texterin 
und Redakteurin zeigt Ihnen mit Übungen und individuellem 
Feedback, wie Sie Ihre Kurstexte optimal gestalten. Mailen Sie bitte 
mind. einen Ihrer Kurstexte bis eine Woche vor Kursbeginn an die 
Dozentin, E-Mail: s.lieb@lieb-schafft.com. 

R463021 – Samstagsworkshop Einstein 28 

Susanne Lieb · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · sa 10.00 bis 
15.00 Uhr · 27.1.2024 · € 99.– · (Gebührenfrei für MVHS-Dozenten) · 
Anmeldung nur telefonisch unter (089) 48006-6239 oder per Email 
an: Kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 9 Plätze · barrierefrei 

KI – datenschutzkonforme Tools für den Unterricht 

Künstliche Intelligenz, auch KI abgekürzt, hat Einzug gehalten! Nicht 
nur in Medien, Internet und Diskussionen, sondern auch im 
Unterricht. KI und Tools wie ChatGPT (Text) und Midjourney (Bild) 
werden Instrumente der Zukunft sein. In diesem Workshop lernen 
Sie die KI-Tools von Fobizz für den eigenen Unterricht kennen. Die 
Tools basieren auf OPEN AI -GPT-3. Fobizz, das digitale 
Fortbildungszentrum aus Hamburg, bietet diese KI-Assistenzen für 
Texte, Bilder und Sprache kostenfrei an und stellt Klassenräume zur 
Verfügung, in denen Ihre Lernenden einen eigenen Zugang zu den KI-
Tools bekommen und datenschutzkonform damit arbeiten können. 

R463557 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · do 16.00 bis 17.30 Uhr · 7.12.2023 · € 35.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Recherchetechniken für Dozierende – Einführung 

Zur Vorbereitung von Kursen und Vorträgen gehört oft eine 
gründliche Internetrecherche im jeweiligen Themengebiet. Sie 
erfahren, wie die bekannten Suchmaschinen wirkungsvoller genutzt 
werden können, wie Sie neue fachspezifische Informationsdienste 
entdecken und mit Feeds, Twitter und Content Curation fachlich auf 
dem Laufenden bleiben. 

R463569 – Online-Kurs Online 

Wilhelm Weller · Online · fr 14.00 bis 17.00 Uhr · 13.10.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Mehr Nachhaltigkeit in meinem Kurs – Praxisworkshop für 
Dozent*innen aller Fachgebiete 

Die Bedeutung von Nachhaltigkeit nimmt in der pädagogischen 
Arbeit an Volkshochschulen immer mehr zu. Es gibt viele 
Möglichkeiten, Nachhaltigkeitsthemen in Bildungsangebote 
einzubinden, sei es direkt durch eine gezielte Bildung für nachhaltige 
Entwicklung oder indirekt durch thematische Bezüge, z.B. in 
bestehenden Kursangeboten. Einen Rahmen bieten dabei die 17 
globalen Nachhaltigkeitsziele. In diesem Workshop werden 
Orientierung und Austausch geboten, um eigene Ideen zu entwickeln. 
Machen Sie mit und werden Teil einer Bewegung für eine nachhaltige 
Zukunft! 

R463054 – Online-Kurs Online 

Gundula Büker · Online · di 18.00 bis 21.00 Uhr · 5.12.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 16 Plätze 

Software, Tools und Technik 

Beratung: 
Annika Bischoff 
Telefon (089) 48006-6774 
annika.bischoff@mvhs.de 
Dr. Nasser Taha 
Telefon (089) 48006-6927  
nasser.taha@mvhs.de 
Um den Einsatz von mediengestützten Kursangeboten sowohl bei 
Online- als auch Präsenz-Kursen zu fördern und damit den 
Unterricht abwechslungsreicher und spannender zu machen, bieten 
wir medientechnische, -didaktische und -pädagogische 
Fortbildungen an. Diese Fortbildungen sind kostenfrei für aktiv tätige 
Kursleitende der MVHS sowie für interessierte Mitarbeiter*innen. 
Sie finden Anregungen und Unterstützung für den pädagogisch 
sinnvollen Einsatz von Medien im (Online-)Unterricht und erfahren, 
welche Medien es gibt, wie diese funktionieren und wie man sie im 
Kurs einsetzen kann. 

Grundlagenkurse 

Einsatz von LED-Monitoren und Dokumentenkameras im 
Unterricht 

Die EDV-Räume der Stadtbereiche der MVHS sind mit diesen Medien 
ausgestattet. Ein LED-Monitor kommt ohne Beamer aus, kann mit 
Dummy-Stiften genutzt werden und ermöglicht Präsentationen und 
digitale Einsatzszenarien. Eine angeschlossene Dokumentenkamera 
unterstützt weitere didaktische Anwendungen. Sie erfahren anhand 
von Praxisbeispielen Tipps und Tricks, wie man auf dem LED-
Monitor schreibt, Objekte und Bilder einfügt sowie Töne und Filme 
abspielt und Tafelbilder abspeichert. 

R463509 Innenstadt 

Dr. Nasser Taha · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · do 10.00 bis 
11.30 Uhr · 12.10.2023 · € 35.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 6 Plätze · 
barrierefrei 
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R463510 Einstein 28 

Dr. Nasser Taha · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · mo 13.00 bis 
14.30 Uhr · 27.11.2023 · € 35.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 6 Plätze · 
barrierefrei 

R463511 Innenstadt 

Dr. Nasser Taha · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · do 10.00 bis 
11.30 Uhr · 30.11.2023 · € 35.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 6 Plätze · 
barrierefrei 

Einsatz "digitaler" Whiteboards und Dokumentenkameras im 
Unterricht 

Verschiedene Unterrichtsräume der MVHS sind mit diesen Medien 
ausgestattet. Ein "digitales" Whiteboard besteht im Unterschied zu 
einem "interaktiven" Whiteboard aus einem konventionellen, mit 
Stiften beschreibbaren Board, an dem ein Kurzdistanzbeamer 
befestigt ist. Dieser ist mit einem Notebook verbunden und 
ermöglicht so, neben dem gewohnten Tafelanschrieb, auch digitale 
Präsentationen und Einsatzszenarien. Ergänzt wird dieses durch eine 
Dokumentenkamera, die einen Overheadprojektor ersetzen kann, 
aber auch mehr didaktische Anwendungen beinhaltet. 

R463519 Einstein 28 

Dr. Nasser Taha · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · mi 13.00 bis 
14.30 Uhr · 25.10.2023 · € 35.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 6 Plätze · 
barrierefrei 

R463521 Einstein 28 

Dr. Nasser Taha · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · do 10.00 bis 
11.30 Uhr · 18.1.2024 · € 35.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · 
Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 6 Plätze · barrierefrei 

Die Lernplattform der MVHS 

Mit der Lernplattform der MVHS bieten wir Ihnen ein interaktives 
Tool, um Ihren Unterricht spannend und abwechslungsreich zu 
gestalten – egal ob Sie Präsenz-, Hybrid- oder Online-Unterricht 
halten. 
Kursinhalte: 

 Vorteile einer Lernplattform 
 Anmelden bei MVHS-online, ein eigenes Profil erstellen, 

einen Kursraum einrichten 
 Materialien bereitstellen und Übungen erstellen 
 Kommunikation und Zusammenarbeit zwischen 

Dozierenden und Teilnehmenden ermöglichen 
In diesem Einführungskurs sind keine Vorkenntnisse nötig. 

R463515 – Online-Kurs Online 

Angelika Mutze · Online · fr 16.00 bis 19.45 Uhr · 13.10.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 8 Plätze 

R463517 – Online-Kurs Online 

Angelika Mutze · Online · sa 9.00 bis 12.45 Uhr · 9.12.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 8 Plätze 

Einführung in Prezi Present: eine Alternative zu PowerPoint 

Mit dem innovativen Tool Prezi lassen sich insbesondere für 
Lehrveranstaltungen kreative Präsentationen erstellen. Mit Prezi 
Video und Prezi Design hat sich die Produktpalette inzwischen noch 
erweitert. Neben der kostenlosen Variante "Basic" gibt es auch einen 
günstigen Tarif EDU Plus für Schüler*innen, Studierende und 
Lehrende. 
Inhalte: Einführung in die Programmoberfläche, Vorlagen, 
Hintergründe, Einfügen von Texten, Formen, Bildern, Videos und 
Sounds, Kollaborieren und Präsentieren 
Prezi läuft plattformunabhängig. 
Voraussetzung: Chrome als Browser. 

R463555 – Online-Kurs Online 

Wilhelm Weller · Online · fr 14.00 bis 17.00 Uhr · 3.11.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Lebendige Präsentationen gestalten mit PowerPoint 
Grundlagen 

Sie wollen für Ihr Kursangebot digitale Medien verwenden und dabei 
PowerPoint unterstützend einsetzen? Im (Online-)Unterricht  als 
begleitende Präsentation oder als Handout für die Teilnehmenden? 
Sie erhalten hilfreiche Tipps zum Erstellen Ihrer PowerPoint-
Präsentation. Am eigenen praktischen Beispiel erarbeiten Sie die 
Grundlagen der Folien- und Textgestaltung, verwenden Zeichen- und 
Grafikobjekte, erstellen Diagramme und nutzen Animationen sowie 
Folienübergänge. 

R463559 – Online-Kurs Online 

Angelika Mutze · Online · fr 9.00 bis 13.00 Uhr · 13.10.2023 · € 89.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 8 Plätze 

Interaktive Übungen zum Klicken mit H5P – der 
Inhaltsspeicher 

Lernen Sie ein Programm kennen, mit dem Sie interaktive Übungen 
leicht herstellen und in Ihrem digitalen Kursraum anbieten können. 
Sie bekommen eine Übersicht über die große Anzahl von möglichen 
Übungstypen vom Programm H5P und erlernen beispielhaft diese zu 
erstellen und mit Hilfe des Inhaltsspeichers in Ihrem Kurs 
einzubinden. 
Voraussetzung zur Teilnahme ist eine Registrierung auf unserer 
internen Lernplattform unter https://intern.mvhs-online.de 

R463539 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · do 16.00 bis 17.30 Uhr · 18.1.2024 · € 35.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Interaktive Übungen mit Bildern gestalten 
Einfach und kostenlos mit H5P 

Im Unterricht werden Texte gelesen oder gehört. Aber werden sie 
auch verstanden? Lernen Sie interaktive H5P-Übungen kennen, die 
Ihnen und Ihren Teilnehmenden helfen, einen Text aufzuteilen, zu 
gliedern, zu strukturieren und zusammenzufassen. Im Mittelpunkt 
stehen die Übungen Accordion, Information Wall, Sort the paragraph, 
Structure Strip und Summary. 

R463549 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · do 16.00 bis 17.30 Uhr · 25.1.2024 · € 35.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 
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Lumi: interaktive HP5-Inhalte offline erstellen 

Sie arbeiten bereits mit H5P, möchten Ihre interaktiven Übungen 
aber lieber offline vorbereiten? Mit der Freeware LUMI machen Sie 
sich unabhängig von Lernplattformen und einem Internetanschluss. 
Sie können alle H5P-Übungstypen offline erstellen, ansehen und 
speichern auch als HTML-Datei. So können Ihre Teilnehmenden mit 
jedem Web-Browser auf die Dateien zugreifen.  
Voraussetzung zur Teilnahme ist eine Registrierung auf unserer 
internen Lernplattform unter https://intern.mvhs-online.de 

R463550 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · do 16.00 bis 17.30 Uhr · 1.2.2024 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Aufbaukurse 

MoodleLab: aktuelle Informationen zur Lernplattform MVHS-
online 

MoodleLab ist ein Treffpunkt für Dozierende, die bereits Kurse auf 
der Lernplattform MVHS-online anbieten und an einem 
Erfahrungsaustausch interessiert sind. 

R463577 – Online-Kurs Online 

Elisabeth Stritzek-Rauner · Online · fr 15.00 bis 18.00 Uhr · 
10.11.2023 · € 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · 
Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

R463579 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · fr 15.00 bis 18.00 Uhr · 2.2.2024 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Schnelles Kennenlernen mit Umfragen: die Moodle-Aktivität 
"Feedback" 

Kurze Umfragen im Unterricht lassen sich als Icebreaker beim 
Kennenlernen einsetzen, schaffen spielerisch Rede-Anlässe im 
Sprachunterricht oder geben Ihnen die Möglichkeit, während und 
nach Ihrem Kurs Informationen zu sammeln, um Ihren Unterricht zu 
verbessern. Erfragen Sie mithilfe des Moodle-Tools "Feedback" 
individuelle Rückmeldungen oder Wünsche zu den Kursinhalten 
oder lassen Sie Ihre Kursteilnehmenden den Kurs evaluieren. 

R463589 – Online-Kurs Online 

Dana Huber · Online · fr 16.00 bis 17.30 Uhr · 13.10.2023 · € 35.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Moodle-Aktivität "Aufgabe" 

Organisieren Sie Hausaufgaben und Abgaben direkt in Ihrem 
Moodle-Kurs. Mit der Moodle-Aktivität "Aufgabe" stellen Sie die 
Aufgabenstellung samt Materialien zur Verfügung. Ihre 
Teilnehmenden wiederum reichen ihre fertigen Lösungen im 
Moodle-Kursraum ein.  
Lernen Sie das Erstellen von Aufgaben und wie Sie Feedback geben 
oder bewerten. Wir erstellen eine Aufgabe, betrachten die 
Teilnehmendenansicht sowie die Bewertungsmöglichkeiten. 

R463591 – Online-Kurs Online 

Dana Huber · Online · fr 16.00 bis 18.15 Uhr · 1.12.2023 · € 52.50 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

"MVHS-Pad" – kollaboratives Arbeiten leicht gemacht! 

Mit dem Moodle-Tool "MVHS-Pad" können Ihre Teilnehmenden 
kollaborativ an einer schriftlichen Aufgabe arbeiten. Diese Moodle-
Aktivität eignet sich sowohl für Gruppenarbeiten während einer 
Live-Session eines Online-Kurses als auch für Hausaufgaben. 
Gemeinsam sammeln wir Ideen, mit welchen Aufgabenstellungen das 
kollaborative Arbeiten erfolgreich gelingt. 

R463593 – Online-Kurs Online 

Dana Huber · Online · fr 16.00 bis 18.15 Uhr · 19.1.2024 · € 52.50 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Präsentationen für den Unterricht mit PowerPoint – 
Aufbaukurs 

Es werden Grundkenntnisse vorausgesetzt und ausgewählte Themen 
behandelt: Erzeugen, Gestalten und Anwenden der Zeichen- und 
Grafikobjekte; Vorlagen anpassen; Texteffekte; manuelle und 
automatische Bildschirmshow; Einbindung von Audio und Video; 
interaktive Möglichkeiten innerhalb der Präsentation; Drucken und 
Speichern. Außerdem erhalten Sie Tipps, die Ihnen das Arbeiten mit 
PowerPoint erleichtern. 

R463563 – Online-Kurs Online 

Angelika Mutze · Online · fr 13.30 bis 17.30 Uhr · 15.12.2023 · € 89.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 8 Plätze 

Tools für den Unterricht 

Sketchnotes – die neue Art, Inhalte zu visualisieren 

Sketchnotes sind geschriebene und gezeichnete Notizen, die Sie für 
Mitschriften, Präsentationen und Darstellungen von komplexen 
Inhalten usw. nutzen können. Die Verknüpfung von Text, (Symbol-) 
Bildern und Strukturelementen macht jeglichen Inhalt einprägsamer, 
einfacher und ansprechender, auch für Ihre Teilnehmenden. Sie 
lernen beispielhaft, wie Sie Sketchnotes anlegen und gestalten, wann 
der Einsatz sinnvoll ist, und Sie müssen dafür nicht zeichnen können! 
Bitte mitbringen: Bleistift, Radiergummi, Spitzer, Fineliner in den 
Farben Schwarz, Rot, Blau, Grün und farbige dicke Filzstifte. 

R463025 – Workshop Einstein 28 

Saskia Gasteiger · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · fr 10.00 bis 
17.00 Uhr · 1.12.2023 · € 105.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 10 Plätze · 
barrierefrei 

Arbeitsblätter einfach und professionell erstellen mit Tutory 

Arbeitsblätter für den Unterricht selbst erstellen mit Formatvorlagen 
im Baukastensystem oder passende Arbeitsblätter in einer 
Sammlung finden und für den eigenen Unterricht anpassen: Mit 
"Tutory" geht das schnell und problemlos. Alle veröffentlichten 
Materialien können kostenlos verwendet, verändert und wieder 
veröffentlicht werden. Lernen Sie diesen Online-Editor für 
Unterrichtsmaterialien einfach mal kennen. 

R463540 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · sa 11.00 bis 14.00 Uhr · 21.10.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 
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Informationen richtig visualisieren mit Canva 

Es gibt eine Fülle von Situationen im Unterricht, die von Ihnen Texte 
verlangen: Informationen, Einladungen, Plakate, Arbeitsblätter, Post-
it-Hinweise oder Infografiken. Die Texte sollen überzeugen und 
Aufmerksamkeit erregen. Für alle, die nicht so kreativ sind oder zu 
wenig Zeit haben, sind Vorlagen eine gute Lösung. Das Design-
Programm "Canva" bietet Ihnen eine Vielzahl von Vorlagen, die Sie 
bequem nach Ihren Vorstellungen anpassen können. 

R463553 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · do 16.00 bis 17.30 Uhr · 30.11.2023 · € 35.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Vorbereitung und Organisation von Kursen mit Evernote 

Evernote ist eine in den Kernfunktionen kostenlose App, um Ideen 
und Materialien zu sammeln und zu verwalten und 
Unterrichtsentwürfe und -protokolle zu verfassen. Tafelbilder oder 
Arbeitsblätter können gescannt, gespeichert und für Lernende per 
Freigabe verfügbar gemacht werden. Ein Web-Clipper speichert 
beliebige Internetinhalte. Alles wird automatisch synchronisiert für 
Computer, Tablets oder Smartphones. Ein im Prinzip unbegrenzter 
Wissensschatz ist so jederzeit abrufbar. 
Technisches Grundwissen und Chrome als Browser werden 
empfohlen. 

R463575 – Online-Kurs Online 

Wilhelm Weller · Online · fr 14.00 bis 17.00 Uhr · 20.10.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Tools für Mindmaps und Outliner didaktisch einsetzen 

Digitale Mindmaps (Gedankenkarten) und Outliner 
(Gliederungseditoren) bieten sich u.a. für Brainstorming, 
Unterrichtsplanung und kollaboratives Arbeiten im Kurs an. 
Vorgestellt werden kostenlos nutzbare Tools wie Miro, Xmind und 
Dynalist mit möglichen Einsatzszenarien für das Lehren und Lernen. 

R463574 – Online-Kurs Online 

Wilhelm Weller · Online · fr 14.00 bis 17.00 Uhr · 1.12.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Lernvideos einfach produzieren und sinnvoll einsetzen 

"Explain everything" verspricht eine bekannte App für Lernvideos 
vollmundig – fangen wir an, unsere Themen mit bewegten Bildern zu 
erklären! Damit das erste Ausprobieren möglichst leicht von der 
Hand geht, startet dieser Kurs damit, aus PowerPoint-Präsentationen 
Filme zu erstellen. Darauf aufbauend gibt es einen Überblick über 
einfache, in Grundfunktionen kostenlose Apps und (Online-
)Programme für Lernvideos (Windows, iOS und Android) sowie 
Anwendungsbeispiele aus verschiedenen Themenbereichen.  
Voraussetzung: Kenntnis grundlegender Funktionen von Webex 

R463066 – Online-Kurs Online 

Stefanie Lindl-Fischer · Online · fr 16.00 bis 20.00 Uhr · 20.10.2023 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Sicherer als Padlet: TaskCards 

Sie suchen eine Möglichkeit, trotz Distanz mit Ihrem Kurs oder 
einzelnen Gruppen gemeinsam zu arbeiten. Inhalte, Notizen, Bilder 
oder Videos werden auf einer TaskCard zeit- und ortsunabhängig 
gesammelt. Themen können visualisiert und strukturiert werden. 
TaskCards kommt aus Deutschland und ist datenschutzkonform. Der 
technische Aufwand ist gering, der Zugriff kann geschützt werden 
und erfolgt für die Teilnehmenden ohne Registrierung. Alles, was 
nötig ist, ist eine Internetverbindung über PC, Tablet oder 
Smartphone. 

R463543 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · do 16.00 bis 17.30 Uhr · 16.11.2023 · € 35.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Zusammenarbeit unabhängig von Zeit und Ort mit CryptPad 

CryptPad bietet Ihnen und Ihrer Lerngruppe Möglichkeiten, 
gemeinsam an einer Datei zu arbeiten. Egal ob es eine Word-, Excel- 
oder PowerPoint-Datei ist – oder eine andere der acht verschiedenen 
Typen. Jedes Dokument hat einen eigenen Link und kann geteilt und 
lokal gespeichert werden. CryptPad arbeitet datenschutzkonform, 
denn es verschlüsselt und entschlüsselt im Browser, sodass keine 
Daten an den Server gelangen. 

R463545 – Online-Kurs Online 

Wiebke Heuer · Online · do 16.00 bis 17.30 Uhr · 19.10.2023 · € 35.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Quizlet und Co. – Apps und Tools für das systematische 
Lernen 

Die interaktive Quizlet-App macht Spaß – am Lernen und am Lehren! 
Und steigert den Lernerfolg. Spielerisch üben die Teilnehmenden mit 
der App z. B. Vokabeln, lernen aber auch Fachbegriffe und schwierige 
Sachverhalte systematisch. Als Kursleitung können Sie für Ihre 
Teilnehmenden eigene Lernkarteien erstellen oder die kostenlos 
verfügbaren Flashcards von Quizlet nutzen. Neben Quizlet werden 
noch weitere Apps und Tools vorgestellt, die sich methodisch-
didaktisch einsetzen lassen. 
Technisches Grundwissen und Chrome als Browser empfohlen. 

R463581 – Online-Kurs Online 

Wilhelm Weller · Online · fr 14.00 bis 17.00 Uhr · 27.10.2023 · € 69.– 
(Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon 
(089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze 

Rechtliche Rahmenbedingungen 

Rechtliche Aspekte bei der Nutzung von Materialien aus dem 
Internet 

Inhalte aus dem Internet werden in zunehmendem Maße im 
Weiterbildungsbereich genutzt. Das ermöglicht Lehrenden, ihren 
Unterricht spannender und attraktiver zu gestalten, birgt aber auch 
rechtliche Gefahren, die sehr kostspielig werden können. Ein 
Fachanwalt für Urheber- und Medienrecht gibt Ihnen 
Orientierungshilfen. Thematisiert wird z.B., wie (frei zugängliche) 
Materialien, Unterrichtseinheiten, Bilder, Filme und Audiodateien 
von Dozenten und Dozentinnen für Lernangebote genutzt werden 
können. 

R463501 – Online-Vortrag Online 

Dr. Bernhard Knies · Online · mi 18.00 bis 21.00 Uhr · 31.1.2024 · 
€ 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · Anmeldung nur unter 
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Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 15 Plätze 

Urheberrecht im (Online-)Unterricht 

Viele Dozierende verwenden für die Vorbereitung und Durchführung 
ihrer Kurse nicht nur eigene Texte, Bilder oder Videos, sondern 
greifen auch auf fremde Materialien zurück. Diese unterliegen jedoch 
meistens dem Schutz durch das Urheberrecht und können daher 
nicht ohne Weiteres genutzt werden. Sie erfahren anhand von 
Praxisbeispielen, was es bei Fremdinhalten zu beachten gilt und 
unter welchen Voraussetzungen Sie diese im (Online-)Unterricht 
einsetzen können. 

R463028 – Workshop Einstein 28 

Dr. Sebastian Pech · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · fr 15.00 bis 
18.00 Uhr · 24.11.2023 · € 69.– (Gebührenfrei für MVHS-
Dozierende) · Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder 
per E-Mail an: kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze · 
barrierefrei 

Workshop: Steuern und Sozialversicherung für Dozierende 

Freiberuflich, gewerblich, nebenberuflich? Als Kursleitung stellen Sie 
sich früher oder später die Frage, welche Dinge rund um Steuern und 
Sozialversicherung für Sie relevant sind. Wer ist 
rentenversicherungspflichtig, was ist die Übungsleiterpauschale? In 
diesem Praxisworkshop erhalten Sie Tipps, welche Themen Sie im 
Blick behalten müssen und welche weiteren 
Informationsmöglichkeiten es für Sie gibt. Gehen Sie dazu 
miteinander in den Austausch! 

R463040 – Workshop Einstein 28 

Irene Gronegger · Bildungszentrum · Einsteinstr. 28 · mi 18.00 bis 
21.00 Uhr · 4.10.2023 · € 69.– (Gebührenfrei für MVHS-Dozierende) · 
Anmeldung nur unter Telefon (089) 48006-6239 oder per E-Mail an: 
kursleiterfortbildungen@mvhs.de · 12 Plätze · barrierefrei 

Fortbildungen für Sprachlehrkräfte 

Fremdsprachen 

Diese Veranstaltungen sind ein Angebot für die Dozierenden der 
Sprachen, sich fachlich weiterzubilden, neue Ideen und Anstöße zu 
bekommen und ihren Unterricht zu bereichern und zu verbessern. 
Es können auch Workshops für Sprachen besucht werden, die man 
selbst nicht unterrichtet, falls Plätze frei sind. 
Wie bisher informiert Sie Ihr Fachgebiet auch per E-Mail über alle 
angebotenen Workshops. 

Fortbildungen zu Online-Tools und -Skills 

Die Sprachenabteilung der Münchner Volkshochschule bietet 
regelmäßig Fortbildungen und Trainings zu Online-Tools und Skills 
an, z.B. Einführungen in das MVHS-Starter-Kit. Sie finden online oder 
in Präsenz für verschiedene Sprachen oder sprachübergreifend statt. 
Über das aktuelle Programm informieren wir Sie auf unserer 
Homepage und in unserem Newsletter DigiNews Sprachen, der 
monatlich erscheint und sich ausschließlich an Dozierende der MVHS 
wendet. Bei Interesse schreiben Sie eine E-Mail an elisabeth.stritzek-
rauner@mvhs.de 

Online-Tool-Box für Sprachkursleitende: MVHS-online 

Zum Semesteranfang zeigen Ihnen ein erfahrener Dozent und die 
Medienpädagogin der Fremdsprachen, wie Sie Ihren (Online-) 
Unterricht mit der Lernplattform MVHS-online begleiten können: 
Welche Kursvorlage kann gewählt werden? Wie schreibt man 
Mitteilungen an Teilnehmende, postet einen Beitrag in einem Forum 
oder teilt Dateien? Welche Materialien und Aktivitäten gibt es auf 
MVHS-online?  
Zusammen legen wir einen Studierendenordner an und zeigen Ihnen, 
wie Sie damit im Kurs arbeiten. So sind Sie gut vorbereitet auf den 
Kursstart. 

R580104 – Online-Kurs Online 

Marco Pasciuti/Elisabeth Stritzek-Rauner · Online · fr 14.00 bis 
17.00 Uhr · 29.9.2023 · Gebührenfrei und nur für Lehrkräfte der 
MVHS · Anmeldung per E-Mail an elisabeth.stritzek-
rauner@mvhs.de · 12 Plätze 

Kahoot – Lernmotivation steigern und Wissen abfragen 

Kahoot ist ein interaktives Quiz- und Umfragetool, das eine direkte 
und spielerisch gestaltete Wissensabfrage ermöglicht. Mit Kahoot 
können Dozierende mit relativ geringem Aufwand Spiele erstellen. 
Der regelmäßige Einsatz im Kurs motiviert die Kursteilnehmenden, 
den Unterrichtsstoff zu lernen und ihre erworbenen 
Sprachkenntnisse in einem lockeren Wettbewerb unter Beweis zu 
stellen. 
In diesem Workshop lernen Sie, wie Kahoot funktioniert und 
erstellen auch eigene Quizze. 

R580106 Innenstadt 

Adele Finzi · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · fr 15.00 bis 
18.00 Uhr · 20.10.2023 · Gebührenfrei und nur für Lehrkräfte der 
MVHS · Anmeldung per E-Mail an elisabeth.stritzek-
rauner@mvhs.de · 12 Plätze · barrierefrei 

Sprachkurse gestalten mit Zoom – Praxistraining für alle 
Phasen einer Online-Unterrichtsstunde 

Neu auf Zoom oder erfahrene User*in? In diesem Online-Seminar 
bringen wir Sie auf den neusten Stand zu diesen Themen: Tipps für 
die erste Stunde, Arbeit mit dem Whiteboard, Übungen für Break-
out-Sessions und Chat effizient nutzen. 

R580108 – Online-Kurs Online 

Sebastiana Amenta · Online · sa 10.00 bis 13.00 Uhr · 18.11.2023 · 
Gebührenfrei und nur für Lehrkräfte der MVHS · Anmeldung per E-
Mail an elisabeth.stritzek-rauner@mvhs.de · 12 Plätze 

Kollaboratives Schreiben in Online-Sprachkursen 

Dieser Workshop zeigt, wie Sie kollaboratives Schreiben mit Tools 
wie Chat, Google Docs, MVHS-Pad und Conceptboard in Ihren 
Sprachkursen effektiv einsetzen und die Zusammenarbeit der 
Kursteilnehmenden auf ein neues Level bringen können. Sie lernen, 
wie Sie gemeinsam mit anderen Personen in Echtzeit an einem Text 
arbeiten und die verschiedenen Funktionen der Tools nutzen 
können. Sie lernen direkt aktiv durch praktische Übungen und 
Anwendungsbeispiele. 

R580110 – Online-Kurs Online 

Adele Finzi · Online · fr 14.00 bis 17.00 Uhr · 19.1.2024 · 
Gebührenfrei und nur für Lehrkräfte der MVHS · Anmeldung per E-
Mail an elisabeth.stritzek-rauner@mvhs.de · 12 Plätze 
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Englisch 

Workshops for English Teachers 

Using Chat GPT in the EFL Classroom 

In this workshop, we will learn how to use ChatGPT (Generative Pre-
trained Transformer 3) to improve English language learning. 
ChatGPT is an advanced language model that has been trained on a 
large amount of English text. It can generate responses that sound 
like they are from a human, but can also serve as a model for 
language use, which makes it a useful tool for language learning and 
practice. Find out how it can help you and your learners. 

R581200 Online 

Amanda Momeni · Online · di 17.30 bis 20.30 Uhr · 26.9.2023 · 
Gebührenfrei für Dozierende der MVHS · € 12.– für Dozierende 
anderer Volkshochschulen · € 24.– für Externe · Anmeldung im 
Fachgebiet Englisch, Monika Schulze, Telefon (089) 48006-6259, 
monika.schulze@mvhs.de · 12 Plätze 

Embracing Students' Errors in the EFL Classroom 

Errors are a natural part of language learning, and it's important for 
teachers to create a classroom culture that embraces mistakes as 
opportunities for growth and improvement. In this workshop, we 
will explore how to create a supportive environment that encourages 
students to take risks and make mistakes in their English learning. 

R581210 Innenstadt 

Julia Flyng · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · fr 15.00 bis 18.00 Uhr · 
20.10.2023 · Gebührenfrei für Dozierende der MVHS · € 12.– für 
Dozierende anderer Volkshochschulen · € 24.– für Externe · 
Anmeldung im Fachgebiet Englisch, Monika Schulze, Telefon (089) 
48006-6259, monika.schulze@mvhs.de · 15 Plätze 

How to Focus on Grammar Without Teaching Grammar 

Many students struggle with grammar because they find it dry and 
difficult to understand. As teachers, we often resort to drilling rules 
and exceptions to improve their understanding, but this approach 
can be tedious and ineffective. In this workshop, we will explore how 
to teach grammar in a way that doesn't rely on traditional, lecture-
based instruction. We will also cover strategies that can help teachers 
focus on grammar without explicitly teaching it. 

R581220 Innenstadt 

Adrian Doff · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · fr 15.00 bis 
18.00 Uhr · 24.11.2023 · Gebührenfrei für Dozierende der MVHS · € 
12.– für Dozierende anderer Volkshochschulen · € 24.– für Externe · 
Anmeldung im Fachgebiet Englisch, Monika Schulze, Telefon (089) 
48006-6259, monika.schulze@mvhs.de · 15 Plätze 

Exploring the Roots and Quirks of English: A Workshop on 
the Development and Evolution of the English Language 

Partly because of its origins, English has one of the largest 
vocabularies of any language in the world. But how did English 
develop and where did all the words come from? Why is the spelling 
often so different from the pronunciation? In this workshop we will 
look at the way English developed as a language: we will look at the 
Germanic origins of English and the influence of French, as well as the 
contribution of other languages. We will look at some of the unusual 
features of English: why there are so many similar words and 
synonyms and why English spelling seems to be so illogical. Although 
not directly concerned with teaching itself, this workshop will give 
you insight into the language you are teaching and it may also help 
you deal with some of the questions students ask about English! 

R581240 Innenstadt 

Adrian Doff · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · fr 15.00 bis 
18.00 Uhr · 19.1.2024 · Gebührenfrei für Dozierende der MVHS · € 
12.– für Dozierende anderer Volkshochschulen · € 24.– für Externe · 
Anmeldung im Fachgebiet Englisch, Monika Schulze, Telefon (089) 
48006-6259, monika.schulze@mvhs.de · 20 Plätze 

Mastering the Art of Classroom Wizardry: Strategies for 
Effective Classroom Management 

This workshop will equip you with the skills to create a well-
managed classroom where students can thrive and achieve success. 
Learn how to establish clear expectations, build rapport with 
students, manage behavior, and promote student engagement. You 
will gain practical strategies and techniques for creating a positive 
and effective learning environment. 

R581230 Innenstadt 

Ilá Cristina Coimbra · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · fr 15.00 bis 
18.00 Uhr · 2.2.2024 · Gebührenfrei für Dozierende der MVHS · € 12.– 
für Dozierende anderer Volkshochschulen · € 24.– für Externe · 
Anmeldung im Fachgebiet Englisch, Monika Schulze, Telefon (089) 
48006-6259, monika.schulze@mvhs.de · 12 Plätze 

CELTA – Certificate in Teaching English to Speakers 
of Other Languages 

CELTA is one of the most widely taken qualifications of its kind. 
Thousands of people each year choose CELTA to open up a whole 
world of exciting English language teaching opportunities. The 
course programme, staffing and facilities are approved by Cambridge 
English Language Assessment. The course programme focuses on:  

- language analysis and awareness  

- learners and teachers and the teaching/learning context  

- language skills  

- planning and resources  

- developing teaching skills and professionalism  

Important and compulsory elements of the course are the 
observation of experienced teachers and teaching practice. 
For general information please see www.cambridgeenglish.org. To 
find out more about courses at the MVHS and to apply please visit 
www.mvhs.de/celta. 

CELTA Preparatory Language Awareness Course 

This one-day course is designed to help participants of the CELTA 
course by offering  a brief overview of English language and 
terminology immediately prior to the CELTA course. The course is 
strongly recommended for CELTA participants. In special 
circumstances and after consultation with the CELTA Course 
Director, other teachers of English may be admitted on to this course. 

R581502 City Centre 

Amanda Momeni · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · Sat 9.30 til 
16.30 hrs · 23.9.2023 · € 70.– · 15 places · disabled access 

R581504 City Centre 

Amanda Momeni · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · Sat 9.30 til 
16.30 hrs · 3.2.2024 · € 70.– · 12 places · disabled access 
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Certificate in English Language Teaching to Speakers of 
Other Languages – Part-time Blended Learning 

CELTA, Certificate in Teaching English to Speakers of Other 
Languages, is an internationally recognised initial qualification for 
English Language teaching to adults. CELTA blended learning courses 
are suitable for people who have other commitments during the 
week or live outside of Munich and therefore do not have time to 
complete an intensive course. For further information and to apply 
please visit www.mvhs.de/celta. 

R581520 City Centre 

Emma Jones/Amanda Momeni · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · 15 
x Fr plus online activity throughout the week · 6.10.2023 to 
2.2.2024 · € 1.745.– · 12 places 

Certificate in English Language Teaching to Speakers of 
Other Languages – Full-time Four Weeks 

CELTA, Certificate in Teaching English to Speakers of Other 
Languages, is an internationally recognised initial qualification for 
English language teaching to adults.  
This is an intensive course and runs over 4 weeks, Monday to Friday 
from 9am to 6pm.  It is suitable for candidates who are prepared to 
put their life on hold for 4 weeks (including weekends).  For further 
information please visit www.mvhs.de/celta 

R581522 City Centre 

Emma Jones/Amanda Momeni · Volkshochschule · Orleansstr. 34 · 20 
x Mon to Fri 9.00 til 18.00 hrs · 5.2. to 1.3.2024 · € 1.745.– · 12 places 

Italienisch 

Informationen zu unserem aktuellen Fortbildungsangebot finden Sie 
auf unserer Website. 

Französisch 

Informationen zu unserem aktuellen Fortbildungsangebot finden Sie 
auf unserer Website. 

Spanisch 

Informationen zu unserem aktuellen Fortbildungsangebot finden Sie 
auf unserer Webseite. 

Weitere Sprachen 

Informationen zum aktuellen Fortbildungsangebot finden Sie auf 
unserer Webseite. 

Deutsch 

Zusatzqualifizierung für Lehrkräfte in 
Berufssprachkursen (ZQ BSK) 

Um in BAMF-geförderten Berufssprachkursen unterrichten zu können, 

müssen Lehrkräfte gemäß § 18 Abs. 5 DeuFöV eine Qualifikation zur 

Vermittlung berufsbezogener deutscher Sprachkenntnisse vorweisen. 

 

Die additive Zusatzqualifizierung für die Berufssprachkurse (ZQ BSK) 

wurde von der telc GmbH im Auftrag vom BAMF entwickelt. 

Die ZQ BSK besteht aus acht Modulen, zwischen denen 

Praxiserprobungs- und Reflexionsphasen vorgesehen sind. Am Ende 

der Zusatzqualifizierung erstellen die Teilnehmenden ein Portfolio. 

 

Die Münchner Volkshochschule ist vom BAMF als Trägerin für die 

Zusatzqualifizierung für Lehrkräfte in Berufssprachkursen akkreditiert. 

 

Bitte beachten Sie die Teilnahmevoraussetzungen und Informationen 

zur Buchung: www.mvhs.de/zusatzqualifikation 

 

Weitere Informationen unter 

E-Mail: zusatzqualifikation@mvhs.de 

Telefon: (089) 48006-6171 

 

Senior*innenbildung gestalten 

Das Fortbildungsprogramm der Senioren Volkshochschule legt den 
Fokus auf das Lehren und Lernen mit Älteren und für Ältere und 
wird in Form von fachlichen Inputs, kollegialem Austausch sowie 
praktischen Übungen und Methoden angeboten. Ziel ist es, Tätigen in 
der Senior*innenbildung und sozialen Altenarbeit die Möglichkeit zu 
bieten, die eigenen fachlichen und persönlichen Kompetenzen in dem 
Bereich zu erweitern. 

Werden Sie Digitale Lotsin/Digitaler Lotse 
IT-Hilfe für Seniorinnen und Senioren 

Diese gebührenfreie Fortbildung ist für alle Menschen geeignet, die 
über grundlegende Kenntnisse im Umgang mit digitalen Endgeräten 
wie Smartphone oder Tablet verfügen und ihr Wissen im 
persönlichen Umfeld an andere weitergeben möchten. Als Digitale 
Lotsin/Digitaler Lotse können Sie mit dem erworbenen Wissen dazu 
beitragen, dass ältere Menschen souverän und sicher mit 
Smartphone oder Tablet umgehen können. 
Inhalte der Fortbildung: 

 senior*innengerechte Nutzung von Smartphone und Tablet 
 Kommunizieren im Internet mit Social Media und Online-

Tools 
 Sicherheit im Datenverkehr 
 methodisch-didaktisches Wissen für das Lernen mit 

Älteren 
Mit freundlicher Unterstützung durch das Sozialreferat der 
Landeshauptstadt München. 

R171020 – Samstagskurs Ramersdorf 

Dorothea von Wieck/Andrea Faragó M.A. · MVHS in Ramersdorf · 
Claudius-Keller-Str. 7 · 20.1.2024, 3.2.2024 2 x sa 10.00 bis 15.00 Uhr 
· und 27.1.2024 1 x sa 10.00 bis 16.00 Uhr · Gebührenfrei · 12 Plätze · 
barrierefrei 

http://www.mvhs.de/zusatzqualifikation
mailto:zusatzqualifikation@mvhs.de
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Werden Sie Digitale Lotsin/Digitaler Lotse – Fortsetzungskurs 
IT-Hilfe für Seniorinnen und Senioren 

Dieser gebührenfreie Fortsetzungskurs ist für alle zertifizierten 
Digitalen Lots*innen und freiwillig Engagierte geeignet, die über 
fortgeschrittene Kenntnisse im Umgang mit digitalen Endgeräten wie 
Smartphone oder Tablet verfügen und ihr Wissen zu digitalen 
Inhalten und senior*innengeeignete Anwendungen erweitern 
möchten.  
Inhalte der Fortbildung: 

 hilfreiche Einstellungen und interessante Apps für 
Senior*innen 

 mobiles Bezahlen, Online-Banking und Einkaufen im 
Internet 

 Podcast, Streamen von Filmen und Musik, Hörbücher und 
E-Books 

 digitaler Nachlass 
 methodisch-didaktisches Aufbauwissen für das Lernen mit 

Älteren 
Wer am Kurs teilgenommen hat, erhält ein Zertifikat. 
Mit freundlicher Unterstützung durch das Sozialreferat der 
Landeshauptstadt München. 

R171025 – Samstagskurs Allach-Untermenzing 

Dorothea von Wieck/Andrea Faragó M.A. · Volkshochschule · 
Oertelplatz 11 (2. OG) · 2 x sa 10.00 bis 15.00 Uhr · 25.11. und 
2.12.2023 · Gebührenfrei · 12 Plätze · barrierefrei 

 

 


